Osvrt roditelja na prilagodbu novoupisane djece na jaslice

Ove pedagoske godine mnogo je djece jaslicke dobi po prvi puta krenulo u vrti¢. Za neke
roditelje, ovo je bilo prvo iskustvo s vrtiéem, dok su drugi ve¢ ranije prosli kroz proces
prilagodbe sa starijom djecom.

Pocetkom studenog ove godine, roditelji novih jaslickih skupina ispunili su anketu u kojoj su
imali priliku dati svoj osvrt na proces prilagodbe.

Anketa je imala za cilj dobiti uvid u potrebe i Zelje roditelja i djece, kako bi se proces prilagodbe
nastojao olaksati i prilagoditi za buduce generacije.

Za viSe od polovice anketiranih roditelja koji su ispunili anketu, ova pedagoska godina je bila
prva godina kada su s djetetom prolazili kroz proces prilagodbe. Takoder, veéina roditelja
(80%) zadovoljna je kolicinom informacija koju je dobila o prilagodbi prije kretanja u jaslice.

Imate li prethodno iskustvo prolaska djeteta kroz proces prilagodbe na jaslice?
82 odgovora

@ Da, imam iskustvo prilagodbe na jaslice
@ Ne, ovo mi je prvi put

Jeste li zadovoljni koli¢inom informacija koju ste dobili o procesu prilagodbe, prije kretanja u
jaslice?
82 odgovora

@ Da, saznao/la sam vecinu toga $to me
interesiralo

@ Ne, moglo je biti bolje




Kako bi proces prilagodbe prosao $to bezbolnije, preporucuje se $to redovitije pohadanje
vrtica. Vise prekida u dolaZenju je obi¢no povezano s duljom i teZzom prilagodbom. Rezultati
ankete pokazali su da je vecina djece dolazila redovito u jaslice (83%).

Tijekom prilagodbe dolasci u jaslice su bili:
82 odgovora

@ Redoviti- svaki ili gotovo svaki dan
@ Neredoviti - s prekidima, izostancima

Vecina djece je proslo kroz laku i prosje¢nu prilagodbu, odnosno burne reakcije su se smanjile
ili nestale nakon otprilike dva tjedna redovnog boravka u vrticu.

Procjenjujete da je Vase dijete imalo:
82 odgovora

@ Laku prilagodbu - nakon nekoliko dana
dijete uglavnom vise nije imalo burne
reakcije

@ Prosjeénu prilagodbu - nakon u prosjeku

47.6% do dva tjedna, dijete viSe nije imalo bu...

@ Tezu prilagodbu - nakon mjesec dana ili
vise, dijete i dalje pokazuje znakove p...

@ Prilagodba jos traje - dijete je nedavno
krenulo u jaslice

@ Ne mogu procijeniti

Roditelji naglasavaju i primjecuju vaznost odgojitelja — odnos, toplinu u pristupu,
komunikaciju — kao najvaznije faktore za uspjesnost prilagodbe.

Kao svakodnevne povratne informacije koje su roditeljima vazne, isticu se informiranje o
osnovnim potrebama kao $to su hrana i spavanje, dok neki navode i ponasanje djeteta u
skupini, raspoloZenje djeteta te informacije o eventualnim zarazama u skupini kao bitan
izvor informacija. Kako se potrebe roditeljima za informiranjem medusobno razlikuju, vazno



je potrebe i moguénosti izmijeniti s odgojiteljima na prvom individualnom razgovoru ili
prvom roditeljskom sastanku.

Od dodatnih napomena, neki roditelji isticu zabrinutost za razli¢itu dob djece u skupini (1-3
godine). S obzirom na ogranicenost kapaciteta kao i prioritete prilikom upisa, potpunu
ujednacenost u dobi za sada nije moguce postidi.

Pojedini korisnici podru¢nog vrti¢a Koprivnicka naglasavaju kako im je odgoda polaska u
jaslice radi gradevinskih radova predstavljala poteskocu.

Zakljuéno, moze se reci kako je velika veéina novoupisane djece jaslicke dobi uspjesno i bez
teskoda prosla kroz proces prilagodbe.

Osobito treba istaknuti vaznost redovite komunikacije izmedu odgojitelja i roditelja kako bi
se odgojitelji upoznali s ocekivanjima roditelja, a korisnici informirali o organizacijskim
mogucnostima ustanove te uspostavili dobru suradnju i partnerski odnos.

Roditeljima koji su zabrinuti radi specifi¢nosti u tijeku prilagodbe ili imaju potrebe za
dodatnim informacijama vezano uz neku drugu temu preporu¢amo da se obrate za
individualno savjetovanje odgojiteljima ili stru¢nim suradnicima vrtica.

Zahvaljujemo roditeljima korisnicima na sudjelovanju u anketi i povratnim informacijama.

Strucni tim vrtica



